
Načrtuj izlete v 
naravo, polne
raziskovanja in
odkritij!

si vzemi 
čas za 
prosto 
igro!

Obišči pristno, neokrnjeno naravo, 
oddaljeno od vasi in mest. Sprosti se 

in napolni z energijo!

Spoznaj domače naravne 
znamenitosti in zavarovana 
območja. To so odlični kraji 
za spoznavanje narave!

Pedagogi so na podlagi raziskav o potrebi otrok po preživljanju časa v naravi razvili »Piramido 

povezanosti z naravo« (angl. Nature Connection Pyramid), ki vključuje vsakodnevne stike z 

naravo, tedenske izlete, pa tudi občasno dolgotrajnejše bivanje v divjini.

Tekaj po travi. Plezaj na drevesa. 
Raziskuj, kaj se skriva pod kamni.

Umaži si roke.

IGRA V NARAVI

Pojdi v naravo in raziskuj.
Sprehajaj se. Vrtnari. 

Opazuj ptice. 
Zbiraj kamne. Spoznaj rastline. 

Raziskuj luže. Naredi potičke iz blata.

RAZISKOVANJE NARAVE

Vsak mesec obišči 
naravno znamenitost 

ali zavarovano območje.

VAROVANJE 
NARAVE

Poišči 
neokrnjeno

 naravo.
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