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Ucinkovit in trajen prenos znanja
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PRENOS ZNANJA

Danasnja delavnica bo potekala takole...

8:45 -9:00 Registracija udelezencev

9:00 - 9:15 Uvodni nagovor (dr. Bostjan Mali)

9:15-11:00 Primer dobre prakse prenosa znanja — Gozd eksperimentov (AjSa Alagic)

11:00-11:30 Odmor

11:30-13:00 Oblikovanje programa za prenos znanja znotraj lastne institucije — 1. del (Klemen Strmsnik)
13:00 - 13:45 Kosilo

13:45 - 15:00 Oblikovanje programa za prenos znanja znotraj lastne institucije — 1. del (Klemen Strmsnik)

15:00 — 15:15 Ocena izvedbe delavnice in zaklju¢ek delavnice

¥ &ezayita
Ljubljana, 11. 10. 2023 it .-



Poglobiti razumevanje procesa

¥ prenosa znanja in okrepiti

2. kapacitete udeleZencev za

f‘w prenos znanja v okviru lastnih
| institucij.
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Ucinkovit in trajen prenos znanja

Primer dobre prakse —
Gozd eksperimentov

Ljubljana, 11. 10. 2023


mailto:ursa.vilhar@gozdis.si

Gozd je najboljsa
ucilnica in igralnica

Ajsa Alagic*, Ursa Vilhar in Boris
Rantasa

*ajsa.alagic@gozdis.si
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Predstavitev gozdne pedagogike
& primeri dobrih praks

* Predstavitev gozdne pedagogike
* Prednosti in koristi za celostni razvoj otrok
* Gozd Eksperimentov Gozdarskega instituta Slovenije

* Primeri dobrih praks

. >~ GOZDARSKI INSTITUT SLOVENLE
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KAJ JE GOZDNA
PEDAGOGIKA?

* Eden izmed pristopov okoljske
vzgoje, ki je povezan z gozdom in
nasim odnosom z njim.

* Ceni, spodbuja in promovira gozd
kot zdravo in inovativno ucno
okolje za ucCenje na prostem.

GOZD = UCILNICA NA PROSTEM

* Uporablja aktivne izobrazevalne
metode, ki krepijo medsebojno
sodelovanje in spodbujajo znanja o
trajnostnem razvoju.




izboljsanje

pozornosti,
koncentracije
in motivacije

vec
samozavesti,
amozaupanja

GOZDNA

PEDAGOGIK/ ZAKAJ UCENJE IN IGRAV
GOZDU?

vec gibanja,
dravja in boljse

motoricne
vescine

vec domisljije,
boljSe opazovanje,
bolj kreativna
igra

S
Yene. "
S



»Cudovito napisan prikaz osnovnih nacel élovekovega zivljenja,
t h e podprt z dokazi iz biologije, psihologije in medicine.«
rofesor emeritus, Univerza Harvard

NATURE [@NiHAVS
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Access to nature reduces depression and S /. S5 Ao Y

obesity, finds European study . ; o
‘Trees and green spaces are unrecognised healers offering benefits from increases in mental wellbeing to The Japanese praCtIce Of forea bathlng

llexgy redkicHinei:sayn eport is scientificially proven to be good for you

T
-

Zakaj narava
pripomore,
Research has shown the health benefits of , : ‘ da smo srec?fl.e;'s“i,
‘forest bathing', the act of being among the Why Nature Makes Us Happier, ustvarjalnejsi

Hess. Healthier, and More Creative [Palzdrav} =
REUTERS/Denis Balibouse — —
=P Florence William

FLORENCE WILLIAMS

Thursday

Arthur Neslen
Tuesday 21 March 2017 14,08 GMT

The tonic of the wilderness was Henry David Thoreau’s classic prescription for civilization and
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Coping with add: The Surprising Connection to Green Play Settings
Andrea Faber Taylor, Frances E. Kuo, William C. Sullivan

First Published January 1, 2001 | Research Article

https://doi.org/10.1177/00139160121972864

Adicle information ~ |Ametric 41
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Article Information
Volume: 33 issue: 1, page(s): 54-77
Issue published: January 1, 2001

Andrea Faber Taylor

Frances E. Kuo

Human-Environment Research Laboratory at the University of lllinois, Urbana-Champaign
William C. Sullivan

Human-Environment Research Laboratory at the University of lllinois, Urbana-Champaign

Abstract

Attention Restoration Theory suggests that contact with nature supports attentional functioning, and a number
of studies have found contact with everyday nature to be related to attention in adults. Is contact with everyday
nature also related to the attentional functioning of children? This question was addressed through a study
focusing on children with Attention Deficit Disorder (ADD). This study examined the relationship between
children's nature exposure through leisure activities and their attentional functioning using both within and
between-subjects comparisons. Parents were surveyed regarding their child's attentional functioning after
activities in several settings. Results indicate that children function better than usual after activities in green
settings and that the “greener” a child’s play area, the less severe his or her attention deficit symptoms. Thus,

Environ int 2014 Oct.71.29-35 dot 10 10164 envint 2014 06 002 Epub 2014 Jun 20
Access to urban green spaces and behavioural problems in children: Results from the GINIplus
and LISAplus studies.

Markevych I, Tiesler CM?, Fuertes E, Romanos M*, Dadvand P*, MJ%, Berdel D, Koletzko S7, Heinrich J°

# Author information

Erratum in
Environ Int. 2015 Sep;82:115.

Abstract
AIM: We whether access to urban green spaces is with in 10-year old
children living in Munich and its surrounding areas.
METHODS: were in the GINIpius and LISAplus 10-year follow-up between 2006 and 2009 using the

and Di Q Access to green spaces was defined using the distance from a child's residence to the nearest
urban green space. Associations between access to urban green spaces and were using prop odds
and logistic regression models in 1932 children with P , outcome and data

RESULTS: The distance between a child’s residence and the nearest urban green space was positively associated with the odds of
hyperactivity/inattention, especially among children with values to children with or normal values (odds ratio
(OR)=1.20 (95% confidence interval (Cl)=1.01-1.42) per 500 m increase in distance). When stratified by sex, this association was only

Eﬂ: Environmental Health Perspectives

Environ Health Perspect. 2014 Dec; 122(12): 1351-1358. PMCID: PMC4256702
Published online 2014 Sep 9. doi: 10.1289/ehp. 1408215 PMID: 25204008

Children's Health

Green and Blue Spaces and Behavioral Development in Barcelona
Schoolchildren: The BREATHE Project

Elmira Amoly,'?3 Payam Dadvand,®'2* Joan Forns,'24* Ménica Lopez-Vicente,'2* Xavier Basagafia,'2*
Jordi Julvez,'?* Mar Alvarez-Pedrerol,'?* Mark J. Nieuwenhuijsen,"#* and Jordi Sunyer'246

» Author information » Article notes » Copyright and License information Disclaimer

Wiley Online Library

Could Exposure to Everyday Green Spaces Help Treat ADHD?
Evidence from Children's Play Settings

Andrea Faber Taylor @, Frances E. (Ming) Kuo

04 August 2011 | https://doi.org/10.1111/j.1758-0854.2011.01052.x | C

Read the full text > = pDF -\ T & SHARE

Abstract

Background: An estimated 4.4 million children in the United States suffer from Attention
Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD), and most would benefit from a low-cost, side-
effect-free way of managing their symptoms. Previous research suggests that after
isolated exposures to greenspace, children's ADHD symptoms are reduced. This study
examined whether routine exposures to greenspace, experienced through children's
everyday play settings, might yield ongoing reductions in ADHD symptoms. Methods:
Data on 421 children's ADHD symptoms and usual play settings were collected using a
national Internet-based survey of parents. Results: Findings suggest that everyday play
settings make a difference in overall symptom severity in children with ADHD.
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* Florence Williams
v knjigi “Narava
zdravi in popravi”:

* .... MogocCe pa Sole
v ZDA ne potrebujejo
dodatnih iPadov in
priprav na teste;
mogoce preprosto
potrebujejo vec
parov gumijastih
skornjev.
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Obidéi pristno, neokrnjeno naravo,
oddaljeno od vasi in mest. Sprosti se

innapoin 2 energio * Pedagogi so na podlagi raziskav o
pozitivnih ucinkih prezivljanja casa v
naravi razvili »Piramido povezanosti z
U | | naravo« (angl. Nature Connection
oo To o sk b Pyramid).

VA ROVA N :’ E za spoznavanje narave!
NARAVE

D e Vkljucuje vsakodnevne stike z naravo,
Sprehajaj se. Vrtnari.

Opazu] ptice. ; itete v tedenske izlete, pa tudi dolgotrajnejse

Zbiraj kamne. Spoznaj rastline. . polne

Raziskuj luZe. Naredi poticke iz blata. ovanja in biva nje VvV diVjini.
itij!
RAZISKOVANJE NARAVE J

Tekaj po travi. Plezaj na drevesa. Vsak dan
Raziskuj, kaj se skriva pod kamni. si vzemi
Umazi si roke. gas za

IGRAV NARAVI oy

Prirejeno po: Ballentine K., Moloney T., Nature Connection Pyramide,

https://bellevuetoddlers.files.wordpress.com/2014/10/pyramid.jpg?w=640
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www._gozd-eksperimentov.gozdis.si



https://bellevuetoddlers.files.wordpress.com/2014/10/pyramid.jpg?w=640

GOZDNA PEDAGOGIKA SE V SLOVENUJI IZVAJA SISTEMATICNO

*  Gozdarski institut Slovenije -> Gozd eksperimentov

e Zavod za gozdove Slovenije — dejavnosti za predsolsko in Solsko mladino |
(15.000 otrok letno*) -

 Vodenje otrok po gozdu je del javne gozdarske sluzbe.

 Svetovna dobra praksa (priznano s strani IUFRO).

«  Centri za 3olsko in ob3olsko dejavnost (CSOD)

Nevladne organizacije: Eko Sola, Mreza gozdnih vrtcev in Sol, Pro Silva
Slovenija, Dinaricum ter stevilne druge organizacije in pobude.

Cilj -> Med solanjem vsak otrok vsaj enkrat z gozdarjem obisce gozd!

*pred epidemijo COVID-19

= @ JOTINE

) : 2= GOZDARSKI INSTITUT SLOVENIJE
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* Gozd eksperimentov smo predana skupina
raziskovalcev Gozdarskega instituta Slovenije,
ki delujemo na podrocju okoljske vzgoje,
prenosa znanj in promocije znanosti.

* Nase izobrazevalno delo izvajamo
po nacelih gozdne pedagogike, pri tem
1t o ErMENTY uporabljamo metodologijo TekoCega ucenja

K00 SMO IN KA DELAMO? SPOZNA] NASE

(ang. Flow Learning) Josepha Cornella.

DOGODKL IN DELAVNICE

3 : V COZDU EXSPERIMENTOV SE VEDNO KAJ DOGATA, SAT GOZ0 NIKOLL NE SPL...

BL0G https://www.gozd-eksperimentov.gozdis.si/

NA NASEM BLOGU PISEMO 0 VSEM, KAR VEMDN ZNAMO
ALL PA BLENOSTAVNO ZELELL DELITL S TERD).

® O ¥
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https://www.gozd-eksperimentov.gozdis.si/

Skupina raziskovalcev, ki svoje znanje prenasa na SirSo javnost na razumljiv, inovativen in igriv nacin.

Zelimo doseci ponotranjenje narave kot vrednote.

Promocija gozdarske stroke in gospodarjenja z gozdovi.
Sirjenje splosnega znanja o gozdovih.
Delo z otroci, mladimi in odraslimi.
Vkljuc€ujoce in povezovalno delovanje in komunikacija.

Zavestno in strokovno delo na gozdni pedagogiki.




Nacela gozdne pedagogike (prevedeno iz dokumenta Common European
Strategy on Forest Pedagogy, FCN Subgroup Forest Pedagogy, 2017):

Spodbuja razumevanje,
Obravnava vse druzbene, interakcije in odnose na
okoljske in gospodarske nivoju ¢lovek-okolje v
vidike trajnosti. kontekstu trajnega
razvoja.

Temelji na znanju o
gozdnih ekosistemih in
izkuSnjah trajnostnega

gospodarjenja z gozdovi.

Siri razumevanje in
uporabo koncepta

trajnostnega razvoja preko
trajnostnega
gospodarjenja z gozdovi.

Ceni, spodbuja in
promovira gozd kot zdravo
in inovativno u¢no okolje
za ucenje na prostem in
kot vir ucenja.

Temelji na aktivnih
izobraZzevalnih metodah in
pristopih, ki krepijo
sodelovanje.

Zajema naravno in
kulturno dediscino.

Forest Communication Network - Subgroup-Forest Pedagogics

)
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http://forestpedagogics.eu/portal/

16th European Forest Pedagogics Congress 2022 17th European Forest Pedagogics Congress 2023

Zurich, Switzerland, 11th- 13th May 2022 Bonn, Germany, 20th- 22nd September 2023

Learning to create together — How can forest
related ESD build partnerships and empower
people?

How to learn in and with nature in times of climate
crisis? European perspectives and solutions

GOZDARSKI INSTITUT SLOVENLJE
SLOVENIAN FORESTRY INSTITUTE
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https://www.sharingnature.com/
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Sharing Nature®

WORLDWIDE

Sharing Nature Is a worldwide movement dedicated to helping
people of all ages deepen their relationship with nature

23 new notificat


https://www.sharingnature.com/

https://www.sharingnature.com/books.html

Copyrighed Materist

The book that started a Worldwide Revolution in Nature Education

Translated into 23 languages ~ Over 600,000 copies sold! 2 [ "' Ve
e : 20t Anniversary Edition s
R BVl i HE D st St Xe -2 AN "D ~ E-~D | >

S HARI N G The Classic Parents’ and Teachers’ J',,!,?U SE“P:l Bnﬁ‘?NAAEUEf‘R'NDE,LDI; ! £
T ® Nature Awareness Guidebook - Sy J‘g -
NATURE f e

Nature Awareness Activities for All Ages . ; . > R R g - i i
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"U 2
JOSEPH CORNELL1 3
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https://www.sharingnature.com/books.html

Delavnice za vrtce in sole
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Dnevi odprtih vrat

Gozdarskega instituta
Slovenije




Seminarii za
turisticne
vodnike

Dozivljanje narave
vkljucuje vse Cute,
tudi veliko gibanja.




Zevanja za

ke delavce

Inarjl In
braz
pedagos
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.« PRIROCNIK
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HANDBOOK
FOR LEARNING
AND PLAY IN

THE FOREST
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Gradiva in publikacije

* PriroCnik za ucenje in igro v gozdu (2016), zbirka
Gozd eksperimentov, Gozdarski institut Slovenije,
Silva Slovenica

* naklada 6.000 tiskanih izvodov & 11.765 ogledov e-
knjige v slovenscini,

e 500 tiskanih izvodov & 11.107 ogledov e-knjige v
anglescini,

* Predstavljeno > 400 pedagoskim delavcem na > 10
dogodkih

* Ponatis zaradi ogromno zanimanja!



Gradiva in publikacije - Didakti¢ni programi

gozdne pedagogike
* Didakti¢ni programi za gozdno pedagogiko za Vrtec za Vrtec Petra Klepca
Petra Klepca in Osnovno sSolo Cerkno in Osnovno %olo Cerkno

http://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=10394

S €asovnim strojem v obdobje Merjenje dreves za pastirce
jamskega cloveka

p Ur3a Vilhar, Kristina Sever

Clovenica



http://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=10394

Gradiva in publikacije

5 DIDAKTICNI

* DIDAKTICNI PROGRAMI GOZDNE PEDAGOGIKE namenjeni
ucilnicam v gozdu na Notranjskem ‘ PROGRAMI
http://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=14380 . GOZDNE

>

.. PEDAGOGIKE

namenijeni ucilnicam
v gozdu
na Notranjskem



http://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=14380

Razstava
Notranjski gozdovi

* Razstavo smo pripravile
sodelavke Ajsa Alagic, dr.
Katarina FlajSman, Erika
Kozamernik in dr. Ursa Vilhar iz
skupine Gozda eksperimentov in
v sodelovanju z Zavodom za
ohranjanje naravne in kulturne
dediscine, Jezerski hram.

* Razstava je bila pripravljena v
sklopu projekta LAS Notranjska
Po znanje in izrocila prednikov v
notranjske gozdove, njen namen
pa je interaktivna predstavitev
notranjskih gozdov — vse od
zgodovinskega gospodarjenja z
gozdom do njegovih drevesnih in
Zivalskih prebivalcev. Trenutno je
razstavljena v Jezerskem hramu
v blizini Cerkniskega jezera.




Gradiva in publikacije e

S prilogo

§ . . . " Activiteitenpakket
« ERASMUS+ Zelena ucna okolja: Prednosti uCenja v naravi za otroke . W 5 | P&

posebnimi potrebami G X ‘q
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Zelena ucna okolja brosura slo final.pdf (gozdna-pedagogika.si)

http://gozdna-pedagogika.si//?smd process download=1&download id=3341

cruoedyme

x
epCs _ S

Zelena ucna okolja: -
Prednostillicenja Greenllearning

siposebnimi . : B
gtrebami NaturéforChildren with B@S'l' ‘Q: e 2
P : Special Educational Needs FOREST o ome NI

”‘ w onderw
Bluebell Park School “‘“‘""0'

)
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



https://gozdna-pedagogika.si/files/Zelena_ucna_okolja_brosura_slo_final.pdf
http://gozdna-pedagogika.si/?smd_process_download=1&download_id=3341

Gozdna ucna tocka “Hrosc rogac

Na obisku pri hroscu rogacu (gozdis.si)
Informacijska tocka Rogac » Mestna obcina Ljubljana



https://www.gozd-eksperimentov.gozdis.si/single-post/2017/12/03/na-obisku-pri-hro%C5%A1%C4%8Du-roga%C4%8Du
https://www.ljubljana.si/sl/mestna-obcina/mestna-uprava-mu-mol/oddelki/oddelek-za-gospodarske-dejavnosti-in-promet/novice-oddelka-za-gospodarske-dejavnosti-in-promet/informacijska-tocka-rogac-2/

Gozdna pedagogika na Golovcu

* Projekt URBforDAN - Upravljanje in raba urbanih gozdov
kot naravne dedisc¢ine v podonavskih mestih

www.interreg-danube.eu/urbfordan

\” Nudi Zivijenjski prostor
rastlinam, Zivalim ter
Stevilnim drugim bitjem.
e BIOTSKO

_ MESINI
& GozDNAS =
BOGATI

Ohranja nase ZDRAVJE
saj spodbuja h gibanju
In tako zmanjiuje tveganja
2a razvoj bolezni
in simptomov stresa

o k DOBREMU In tesnobe.

JU, saj nudi prostor
zadr d.*' rekr *'.’
Sportne aktivnosti

Protering our Urban Fomsts

Projukt URDorDAN
“Interreg T . e ] <
Danube Transnational Programme  Projekt je sefinanciran i skladov Evrapske Unije [ESRE, IPA, ENE, .,
s oy S8 K> i Vasbira i 2m e, fc Urs Vilher

Fraretn


http://www.interreg-danube.eu/urbfordan

BONTON V CI,
URBANEM GOZDU 1§

Urbcmmd)elekorakmm nmsswblﬁhgmmwuvm na zdravie.

Bonton v mestnem gOZd U AR e s SR

na spostovanje lastnine in obEudovanje njegovih lepot in skrivnosti.

Urbani gozd je tudi najboljBaigralnica in udilnica v naravi za vse obigkovalce.
Pogkrbimo. da tako tudi ogtane.

: L : SPOSTUJEM NARAVO. | SPOSTUJEM DRUGE.
* Projekt URBforDAN - Upravljanje in raba urbanih gozdov Kot = wewes e | e o

od t Pehc ima pudnﬁ pmd

matomimi vazili, kolesar

smetnjake ali zbiraliSta. Nikoli ji ne ih i il pri ohisku
Eta 3 5 i e Sl

naravne dedisCine v podonavskih mestih A SRS %&

www.interreg-danube.eu/urbfordan B A

HODIM POPOTER.

Srmrmmn SRSSENE ) spoSTUJEM LOKALNO
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TZOGIBAM SE DELOVISCEM.

Izogibam se deloviséern v gazdu ter taka
poskrbim za vamast sebe in drugih.
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!ll e"‘terreg (o] :__m. ',,‘2“""‘“““ ' Ljubljana ﬁ
D.m.'lhmnlllﬂ eepl urbfordan OBISKV

D c @A zp

~ GOZDARSKI INSTITUT SLOVENIJE
ZAVOD za GOZDOVE SLOVENIJE ~ eksperimentov

SLOVENIAN FORESTRY INSTITUTE



http://www.interreg-danube.eu/urbfordan

Gozdne ucnhe tocke na Golovcu

Projekt URBforDAN - Upravljanje in raba urbanih gozdov kot
naravne dedisCine v podonavskih mestih

e .
dne vsebine za otroke » Mestna obcina Ljubljana

aol 4

URBforD: o

https://www.youtube.com/embed/snKm xcYDr8



https://www.ljubljana.si/sl/aktualno/urbfordan-gozdne-vsebine-za-otroke/
https://www.youtube.com/embed/snKm_xcYDr8

Gozdni planetarij na Golovcu

* Projekt URBforDAN - Upravljanje in raba urbanih gozdov
naravne dedisCine v podonavskih mestih

Gozdni planetarij » Mestna obcina Ljubljana
Interreq Danube (interreg-danube.eu)



https://www.ljubljana.si/sl/moja-ljubljana/evropska-sredstva-za-ljubljano/projekt-urbfordan/golovec/gozdni-planetarij/
http://www.interreg-danube.eu/news-and-events/programme-news-and-events/5846

Tematska pot “V gozd po zdravje”

Projekt URBforDAN - Upravljanje in raba urbanih gozdov kot naravne
dedisCine v podonavskih mestih

Interreg Danube (interreg-

danube.eu)
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Tematska pot -
»v gozd

po zdravje«

Projekt URBforDAN
Upravljanje in raba
urbanih gozdov kot
naravne dedi$éine v
podonavskih mestih

A

“lnterreg H

Danube Transnational Programme
URBforDAN
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Lubljaza 7av00 mooroon
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Tematska pot
»V gozd' 0 chm\je«

O vajas

S krono tematsko potjo sV gozd po zdravies felimo
obiskovalcem mestnega gozda Golovea predstavits
blagodeine vpltve mestnih gozdov na nale zdravie In
raziskave 2 Untverze
kije razvil goadne poti 2 aktivnostmi

Uporabliajo

22
 1ih 0 Finskem, Svedskem, v Francyi
my

Pot 2.5 km
St e
Astronomsko-geofizikalnega

aj vase oci poiicejo mesto, kjer
lahko uzivate v samoti in miru.
Pojdite tja.

Nekajkrat mirno vdihnite in
izdihnite.

Sprostite ramena.

Opazujte pokrajino in
prisluhnite zvokom okoli sebe.

Vaja 4

Poiscite svoje najljubse mesto v
okolici, kjerkoli.

Ugotovite njegove znaéilnosti in
dovolite, da pozitivno vplivajo na
vas.

Vdihnite in zacutite, kak$ne
obc¢utke vam vzbudi.

Nato izberite podrobnost (vonj,
razgled, rastlina, kamen, Zival
ali ob&utek), s pomoéjo katerega
si boste zapomnili to mesto,
morda za ve¢ let.

Ohranite ta spomin in
“spominski klju¢” vzemite s
seboj.

Spomnite se nanj, vedno kadar
zelite obuditi prijetne oblutke,
ki ste jih doZiveli na tem mestu.

Naj pokrajina ali podrobnosti
okoli vas vplivajo na vase
razpolozZenje.

Prisluhnite enemu od zvokoy
narave, spreminjanju glasov ali
tisini.

Naj vase misli prosto odplavajo,
osvobojene vsakdanjih skrbi.

SR SRR g O e

< -
Predstavljajte si, da lahko Narava
na tem mestu slisi vase misli.
Ugotovite, kaksna sta vase
trenutno razpoloZenje in stanje
duha ter to Sepetaje ali v mislih
zaupajte temu mestu.
Obéutite, kako se osvobodite
vseh skrbi.

Vaja 3

j vase o¢i poiséejo mesto, kjer
lahko uZivate v samoti in miru.
Pojdite tja.

Nekajkrat mirno vdihnite in
izdihnite.

Sprostite ramena.
Pustite, da spokojnost okolice
vpliva na vas. L

Vaja 6

N

4

)

Naj vase oéi poiséejo nekaj
zanimivega.

Vase misli naj prosto odplavajo,
osvobojene vsakdanjih skrbi.
Lahko poepnete in se dotaknete
rastline, skale ali lubja drevesa.
Obéutite, kako se vase
razpolozenje izboljsuje.

Vaja 7

Nekajkrat mirno vdihnite in
izdihnite.

Sprostite ramena.

Opazujte okolico in pustite, da
vas oéara.

Mirno dihajte.

Obéutite, kako se vase misli in
telo umirjajo.

éf oFest for-health«

Preserving the green lungs of the city

*
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PRIMERI DOBRIH PRAKS

 Spoznavanje z naravnimi materiali,
umetnisko ustvarjanje,
* iskanje hrane,
e priprava domacih zdravil,
* krepitev gibalnih vescin.
Vse to so aktivnosti gozdne pedagogike.

Pomemben je tudi pomen gozda na oblikovanje
odnosa do narave in soljudi: spoznavanje zakonitosti
arave in zivljenja nasploh, pomen raznolikosti, stalnega

sreminjanja, minljivosti, medsebojno sodelovan
pomoc, prijateljstvo.




PRIMERI DOBRIH
PRAKS

Micina igralnica,
Vrtec Cricek,
OS Matije Valjavca Preddvor
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DOMOV INSTITUT PROGRAM MREZA GOZDNIH VRTCEV IN SOL Vv DELAVNICE Vv AKTUALNO v P e
Institut za gozdno pedagogiko
MREZA GOZDNIH VRTCEV Y
IN SOL & €0
] 4

Institut za gozdno pedagogiko
HOME MREZA GOZDNIH VRTCEV IN SOL

Od leta 2012 se slovenski vrtci in sole, ki vkljucujejo v svoj program gozdno
pedagogiko, druzijo v Mrezi gozdnih vrtcev in sol Slovenije. Gre za odprto
mrezo, ki se ji lahko vedno pridruzite tudi vil Edina pogoja sta, da so vam blizu
potepanja po naravi v neposredni okolici vase sole ali vrica, in da radi svoje

kreativne ideje in spodbude delite naprej med obstojece in nove clane. Skupaj
SMO Mocnejsi.

Gozdni vrtci Gozdne Sole
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Ucinkovit in trajen prenos znanja
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Ucinkovit in trajen prenos znanja

Prakticna vaja — Oblikovanje
osnutka programa prenosa
znanja znotraj lastne institucije

Ljubljana, 11. 10. 2023


mailto:klemen@zavita.si

Navodila za prakticno vajo

Namen:

Okrepiti kapacitete udelezencev povezane s kakovostnim in
ucCinkovitim prenosom znanja znotraj lastnih institucij

Nacin dela:

v Delo v skupinah — po institucijah (najve¢ 4 osebe na skupino)

v’ lzvedemo
v Odmor za
v’ lzvedemo

Ljubljana, 11. 10. 2023

corake 1-3, nato poroc€anje po skupinah
osilo

corak 4, nato porocanje po skupinah in diskusija

Stran 45



Navodila za prakticno vajo

Cilji oz. koraki:

1. Izbrati problem in z njim povezano vsebino/vsebinski sklop, ki jo/ga bomo
prenasali (10 min)

2. Opredeliti in opisati ciljno skupino (15 min)
3. Opredeliti vrsto dogodka, pristop oz. metodologijo in orodja (15 min)

Porocanje po skupinah

4. Pripraviti vsebinski program in izbrati orodja za prenos znanja (30 min)

Porocanje po skupinah in zakljucna diskusija

Ljubljana, 11. 10. 2023 Stran 46



Ucinkovit in trajen prenos znanja

Predstavitve skupin in
razprava

Ljubljana, 11. 10. 2023
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Ucinkovit in trajen prenos znanja



Navodila za prakticno vajo

Cilji oz. koraki:

1. Izbrati problem in z njim povezano vsebino/vsebinski sklop, ki jo/ga bomo
prenasali (10 min)

2. Opredeliti in opisati ciljno skupino (15 min)
3. Opredeliti vrsto dogodka, pristop oz. metodologijo in orodja (15 min)

Porocanje po skupinah

4. Pripraviti vsebinski program in izbrati orodja za prenos znanja (30 min)

Porocanje po skupinah in zakljucna diskusija

Ljubljana, 11. 10. 2023 Stran 49



Ucinkovit in trajen prenos znanja

Predstavitve skupin in
razprava

Ljubljana, 11. 10. 2023


mailto:klemen@zavita.si

https://www.menti.com
/alvccew4dqgbz2

Ljubljana, 11. 10. 2023 Stran 51


https://www.menti.com/alvcc6w4qbz2
https://www.menti.com/alvcc6w4qbz2
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Ucinkovit in trajen prenos znanja

Zakljucne misli

Klemen Strmsnik,

dr. Bostjan Mali,
Ljubljana, 11. 10. 2023
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